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Září – seznámení s režimem ŠD, pravidla, poučení o bezpečnosti, seznamovací 

hry, poznávání okolí školy, výběr knihy pro společnou četbu na pokračování, 

zásady zdravé výživy a péče o zdraví 

Říjen – pozorování změn v přírodě na podzim, poznávání a správné 

pojmenování stromů, keřů a jejich plodů, pouštění draka, Halloween  

Listopad – Dušičky, sběr přírodnin a jejich využití při tvoření, seznámení 

s příslovími a pranostikami, četba a dramatizace pohádek 

Prosinec -  advent, Mikuláš – přednes jednoduché básně, vánoční zvyky, zpěv 

vánočních písní a koled, tvoření vánočních dekorací nebo dárečků z různých 

materiálů, zdobení perníčků 

Leden – sledování změn v přírodě v zimním období, pozorování skupenství 

vody, pojmenování nejznámějších ptáků, péče o ptáky v zimě, četba pohádek 

Únor – masopust – zvyky, výroba masek nebo karnevalové výzdoby, péče o 

zdraví, zásady zdravé výživy, předcházení úrazům a nemocem, seznámení 

s příslovími a pranostikami 

Březen – pozorování změn v přírodě na jaře, pojmenování některých známých 

rostlin, hospodářská zvířata a jejich mláďata, výroba jarních dekorací, společná 

návštěva knihovny, Velikonoce – zvyky, tvoření z různých materiálů 

Duben – BESIP, Den Země, poznání a pojmenování volně žijících zvířat, 

společná výroba velké čarodějnice z odpadových materiálů, práce s textilem, 

ruční šití 

Květen – pojmenování některých léčivých rostlin a jejich využití pro zdraví, péče 

o pokojové rostliny, Den matek – tvorba dárečku nebo přáníčka, zaměstnání 

rodičů, řemesla 

Červen – Mezinárodní den dětí, pozorování přírody v letním období, význam 

ovoce a zeleniny pro zdraví, Den otců - výroba přáníčka nebo dárečku, 

seznámení s příslovími a pranostikami, plány na prázdniny – bezpečné chování 

 



 

Plánované akce: 

Pexesiáda, halloweenská diskotéka, karneval, zábavné odpoledne ke Dni dětí, 

soutěže - ve stolním fotbálku, ve skákání přes švihadlo, v poznávání živočichů, 

rostlin … a další akce či soutěže dle zájmu dětí  

 


